Otuert o npoBenenun Hexenu ncuxosnornu B UukaHCKo# cpeaHei MIKoJIe

B nepuon ¢ 20 o 24 HosOpst 2023 1. B HaIIEH MIKOJIE TPOBOAUTCS IIHUKJI MEPOTIPUATHIA B PaAMKax
«Henenu ncuxonorum.

«Henens ncuxosorum»- cucTemMa 3arlaHupPOBAHHBIX MEPOIIPUATHI, B paMKaxX KOTOPOU Ha
IPOTSDKEHUH HECKOJBKUX JTHEW Peann3yloTcsl MepOIIpHTHS, oOecrieunBaroniie (opMUpoBaHHe
CTPECCOYCTOWYMBOCTH Y JI€TEH U MOJPOCTKOB, CIIOCOOCTBYIOIUX IICUXOJIOTHYECKOMY HACTPOIO
¥ TIO3UTUBHON MOTHBAIIMU O0YYaIOIIUXCS, YPETYITUPOBAHNUIO KOH(PIMKTOB, aKTyaTH3aIHs
HpeCTaBIeHU 0 IPOPECCHOHATIBLHOM Oy TyLIEM.

MepOHpI/ISITI/ISI OpTraHru30BaHbI COTJIACHO IUIaHY IMPOBCACHUA «HCI[GJII/I IICHUXOJIOTHUN).

B MCPOIIPUATHAX «HGILGJII/I MICUXOJOTUN> UMEJIM BO3MOKHOCTD NIPUHATH YUIACTHUC YUAIIUCCA C 1
mo 11 KJIaCChI, UX POAUTEIIN U IT€Aaroru mKoJIbl.

B nonenensHuk 20 HOsIOps mpoiien noj 1eBu3oM «Bcem o KoMIUIMMEHTY ! »: Ipu BXOJie B
HIKOJY AeXypHble 10 K1acca roBOPHIN BCEM BXOJSIIUM KOMIUIMMEHTBI M KeJlald OTIMYHOTO
TTHSL.

[lenaror-ncuxosor, mpoBesl UTPOBOE 3AHITHE IJIsi 00YJAIOUIMXCSl HAYAJIbHOW IITKOJIBI
«BomnmieOHbIe peBpalleHus» — Ielb 3aHATUS: (POpMHUpPOBAHNE YMEHUIN 1 HABBIKOB IO
COXPaHEHHUIO M YKPEIUJICHUIO IICUXUYECKOT0 3/I0POBhSI yUAaCTHUKOB HAa OCHOBE OBJIQJICHUS] MU
CI0CcOO0B CaMOpPEryJISIUN U aKTUBU3AIUH JIHYHOCTHBIX PECYpPCOB; PA3BUTHE CIIOCOOHOCTH
CIIPaBJISATHCSA C KU3ZHECHHBIMU CIIOKHOCTSIM.

22 HOAOPsI, IPOLILIO TPEHUHTOBOE 3aHATHE «LIeHHOCTh Kaxaoro» s o0y4arouuxes S5- 8
KJIACCOB - Pa3BUTHE Y O0YJAIOIIUXCS TICPEKUBAHUS [ICHHOCTH YEIOBEYECKOM JKU3HH,
COOCTBEHHOM U JIPYTOro YeJIOBEKa, OCBOCHUE U YKPEIUICHUE HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH.

23 HOH6p${ KJIACCHBIC PYKOBOJUTCIIN IIPOBCJIN TPCHUHI'OBOC 3aHATUC IJI1 o6yqafonmxca 5-8
KJI1aCCOB «BHYTpCHHﬂfl Cujia» U TPCHUHTOBOC 3aHATHC «Pa3HbIe 1 IMPCKPACHBIC).

CornmanbHbIi egaror nopadorana ¢ ooydarommmucs 9-11 knaccamu, mpoBena 3aHITHE
«/laBaite IpyKUTHY.

Taxoke pedsita 9-11 Ki1accoB MOy4acTBOBAIM B 3aHSATUHU C DJIIEMEHTaMU TpeHHHTa «DopMyna
BbIOOpa npodeccum» OKyHYIMCh B MUP Ipodeccuit.

C menaroraMu IKOJIbI ObUTA MPOBEJEH NICUXOJOTUYECKUM MHTEHCHUB, PSJI YIIPAKHEHUM HA
crioueHue Kojuiektupa «ms- JIBuxkeHune», pa3BUTHS HABBIKOB CAMOPETYJISLIUN
AMOITMOHAIBHOTO COCTOSTHUS «MpIciau Ha Oymarey, «CIUCOK 00X KadyecTBy, «S-moma, s — Ha
paboTe» OlIeHKa JIeATETHHOCTH CO CTOPOHBI.

Tpenunrosas urpa «f1 yuychk Te0si IOHUMATh» C yJamuMucs u poautensmu 10-11
KJIACCOB.

Henens ncuxonoruu npoiuia O4eHb HACHIIIEHHO, IETH YUYUTENS U POJUTENH MOTYyUUITH
Pa3HOOOPa3HYI0 TaMMY AMOITUH, YIUINCH B3aMMOJICHCTBHIO B KOJUICKTUBE U CINIOUEHHON
pabote. MepomnpHsTHs MPOBOIMINCH B COOTBETCTBUU C peKOMEHAauIMu MUHUCTEPCTBA
ITpocemenust Poccuiickoit denepanmm.

[Tenaror-ncuxosor Typcunosa B.M.
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