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Настоящая инструкция разработана на основании «Правил по охране труда при 

выполнении окрасочных работ», утверждённых Приказом Минтруда от 02.12.2020 № 849н, 

«Правил по охране труда при работе с инструментом и приспособлениями»,  утвержденных 

Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 27.11.2020 

№835н, «Правил по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузов», 

утверждённых Приказом Минтруда от 28.10.2020 № 753н, с учётом Приказа Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 29.10.2021 № 772н, также в соответствии с 

законодательными и нормативно-правовыми актами Российской Федерации, содержащими 

нормы и правила охраны труда 
 

I. Общие требования охраны труда 

 

 

1.1. Настоящая Инструкция предусматривает основные требования по охране труда при 

выполнении окрасочных работ. 

1.2. При выполнении окрасочных работ необходимо выполнять свои обязанности в соответствии 

с требованиями настоящей Инструкции. 

1.3. К выполнению окрасочных работ допускаются лица старше 18 лет, не имеющие 

противопоказаний по состоянию здоровья к выполнению данного вида работ и прошедшие 

целевой инструктаж по охране труда. 

1.4. Краски и растворители являются легковоспламеняющимися, взрывопожароопасными 

веществами, кроме того, пары таких веществ, попадая в дыхательные пути, вызывают 

раздражение и могут привести к отравлению. 

1.5. Работник, выполняющий окрасочные работы (далее – работник), должен пройти 

специальный инструктаж и получить II группу по электробезопасности. 

1.6. Работник должен периодически, не реже одного раза в год, проходить проверку знаний 

требований охраны труда при выполнении окрасочных работ. 

1.7. Работник, независимо от квалификации и стажа работы, не реже одного раза в 6 месяцев 

должен проходить повторный инструктаж по охране труда; в случае нарушения требований 

безопасности труда, а также при перерыве в работе более чем на 30 календарных дней, он 

должен пройти внеплановый инструктаж. 

1.8. Работник, не прошедший своевременно инструктажи и проверку знаний по охране труда, к 

самостоятельной работе не допускается. 

1.9. При выполнении порученной работы работник не должен покидать свое рабочее место без 

разрешения непосредственного руководителя работ. 

1.10. Соблюдение правил внутреннего распорядка. 

1.10.1. Работник обязан соблюдать действующие на предприятии правила внутреннего 

трудового распорядка и графики работы, которыми предусматриваются: время начала и 

окончания работы (смены), перерывы для отдыха и питания, порядок предоставления дней 

отдыха, чередование смен и другие вопросы использования рабочего времени. 

1.11. Требования по выполнению режимов труда и отдыха при выполнении окрасочных 

работ. 

1.11.1. При окрасочных работах работник обязан соблюдать режимы труда и отдыха. 

1.11.2. Продолжительность ежедневной работы, перерывов для отдыха и приема пищи 

определяется ПВТР. 

1.11.3. Время начала и окончания смены, время и место для отдыха и питания, устанавливаются 

по графикам сменности распоряжениями руководителей подразделений. 

1.11.4 Каждый работник должен выходить на работу своевременно, отдохнувшим, 

подготовленным к работе. 

1.12. Перечень опасных и вредных производственных факторов, которые могут 

воздействовать на работника в процессе работы, а также перечень 

профессиональных рисков и опасностей. 



1.12.1. При окрасочных работах на работника могут воздействовать опасные и вредные 

производственные факторы: 

• работа на высоте; 

• повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны; 

• повышенная (пониженная) подвижность воздуха; 

• повышенный уровень статического электричества; 

• недостаточная освещенность рабочей зоны; 

• падения, обрушения предметов, материалов. 

• токсичность паров лакокрасочных материалов. 

1.12.2. В качестве опасностей, в соответствии с перечнем профессиональных рисков и 

опасностей, представляющих угрозу жизни и здоровью работников, при выполнении 

работ окрасочных работ могут возникнуть следующие риски: 

• непреднамеренный контакт человека с движущимися частями оборудования; 

• возможный удар от падающих предметов; 

• наезд и удар при столкновении с транспортным средством. 

1.13. Перечень специальной одежды, специальной обуви и средств индивидуальной 

защиты, выдаваемых работникам в соответствии с установленными правилами и 

нормами. 

1.13.1. При выполнении окрасочных работ на работника работник обеспечивается спецодеждой, 

спецобувью и СИЗ в соответствии Нормами бесплатной выдачи СИЗ Чканской средней 

школы. 

1.13.2. Выдаваемые специальная одежда, специальная обувь и другие средства индивидуальной 

защиты должны соответствовать характеру и условиям работы, обеспечивать 

безопасность труда, иметь сертификат соответствия. 

1.13.3. Средства индивидуальной защиты, на которые не имеется технической документации, к 

применению не допускаются. 

1.13.4. Личную одежду и спецодежду необходимо хранить отдельно в шкафчиках и гардеробной. 

Уносить спецодежду за пределы предприятия запрещается. 

1.14. Порядок уведомления администрации о случаях травмирования работника и 

неисправности оборудования, приспособлений и инструмента. 

1.14.1. При возникновении несчастного случая, микротравмы пострадавший должен постараться 

привлечь внимание кого-либо из работников к произошедшему событию, при 

возможности, сообщить о произошедшем непосредственному руководителю. 

1.14.2. Работник должен немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего 

руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом 

несчастном случае, микротравме происшедших на производстве, или об ухудшении 

состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого 

профессионального заболевания (отравления). 

1.14.3. При обнаружении в зоне работы несоответствий требованиям охраны труда 

(неисправность оборудования, приспособлений и инструмента, неогороженный проём, 

траншея, открытый колодец, отсутствие или неисправность ограждения опасной зоны, 

оголенные провода и т.д.) немедленно сообщить об этом непосредственному 

руководителю работ. 

1.15. Правила личной гигиены, которые должен знать и соблюдать работник при 

выполнении работы. 

1.15.1. Для сохранения здоровья работник должен соблюдать личную гигиену. Необходимо 

проходить в установленные сроки медицинские осмотры и обследования. 

1.15.2. При работе с веществами, вызывающими раздражения кожи рук, следует пользоваться 

защитными перчатками, защитными кремами, очищающими пастами, а также 

смывающими и дезинфицирующими средствами. 

1.15.3. Перед приемом пищи обязательно мыть руки теплой водой с мылом. 

1.15.4. Для питья употреблять воду из диспенсеров, чайников. 



1.15.5. Курить и принимать пищу разрешается только в специально отведенных для этой цели 

местах. 

 

 

II. Требования охраны труда перед началом работы 

 

2.1. Порядок подготовки рабочего места. 

2.1.1. При выполнении опасных, незнакомых, редко выполняемых работ, работник должен 

получить целевой инструктаж по охране труда, по режиму работы и отдыха, действиям при 

возникновении аварийной ситуации от своего непосредственного руководителя. 

2.1.2. Лица, имеющие повреждения кожи, не допускаются к окрасочным и очистным работам без 

медицинского заключения врача. 

2.1.3. К работе с аппаратом безвоздушного распыления, мешалкой с диспергатором допускаются 

лица, знающие устройство и принцип работы аппаратов, правила эксплуатации и ухода за 

ними, требования безопасности при работе с приборами и системами, находящимися под 

давлением. 

2.1.4. Перед началом работ необходимо привести в порядок рабочую одежду, подготовить 

исправные индивидуальные средства защиты, оборудование, инструмент, определить их 

исправность и годность к использованию. 

2.1.5. Место проведения работ должно быть хорошо освещено и содержаться в чистоте и порядке. 

Проходы должны быть свободными, пол, настил – чистыми и сухими. Если пол или настил 

скользкие (облиты краской), необходимо посыпать эти места песком. 

2.1.6. Производить работы внутри емкостей или в опасных помещениях следует после их 

разгерметизации (снятия крышек люков, горловин), предварительного их вентилирования, 

определения состава воздушной среды (в том числе на достаточность кислорода в воздухе 

помещений) и доведения параметров воздушной среды до допустимых значений. 

2.1.7. Все очистные и окрасочные работы, выполняемые с применением материалов, 

выделяющих токсичные и опасные вещества, в местах, где возможно скопление этих 

веществ, должны проводиться только при наличии непрерывно действующей системы 

вентиляции, обеспечивающей в помещении концентрацию вредных веществ не выше ПДК 

и наличие кислорода не менее 20 процентов. 

2.1.8. В случаях, когда технически невозможно обеспечить воздухообмен, рассчитанный на 

поддержание ПДК, все работающие должны применять средства индивидуальной защиты 

органов дыхания. 

2.1.9. Приступать к работе на лесах, подмостях, настилах и площадках можно только с 

разрешения непосредственного руководителя после проверки их прочности и наличия 

ограждения. 

2.1.10. Все виды действующего оборудования, шланги, работающие под давлением, средства 

механизации должны иметь паспорта с указанием допустимых эксплуатационных 

параметров и инструкции по эксплуатации. 

2.1.11. Инструмент и приспособления должны быть исправны и отвечать следующим 

требованиям: 

2.1.12. Воздушные шланги пневматического инструмента должны быть без повреждений, 

надежно закреплены на штуцере, соединены между собой при помощи заершенных 

ниппелей и закреплены хомутиками; 

2.1.13. Зачистные электрические и пневматические машинки должны иметь предохранительные 

кожухи; 

2.1.14. Переносные светильники должны быть заводского взрывозащитного исполнения 

напряжением не более 12 В. 

2.1.15. При подготовке поверхностей под окраску необходимо соблюдать следующие 

требования: 

• Работать только исправным ручным или механизированным инструментом; 



• Удаление разогретой или растворенной химическим способом старой окрасочной пленки 

производить шпателем (скребком) с длинной рукояткой; 

• При очистке поверхностей от ржавчины, окалины, старой краски, при шлифовке 

очищаемой поверхности пользоваться средствами индивидуальной защиты рук, органов 

зрения и дыхания; 

• Производить выжигание старой масляной краски паяльными лампами внутри помещения 

при непрерывном сквозном проветривании (вентилировании) или на открытом воздухе. 

2.2. Порядок проверки исходных материалов (заготовки, полуфабрикаты). 

2.2.1. До начала работы проверить соответствие подъемно-транспортного оборудования 

перемещаемому грузу. 

2.3. Порядок осмотра средств индивидуальной защиты до использования. 

2.3.1. Перед началом работы работник обязан надеть положенные спецодежду, спецобувь 

и средства индивидуальной защиты, предварительно проверив их исправность. 

2.3.2. При нарушении целостности спецодежды, спецобуви и СИЗ необходимо сообщить об этом 

непосредственному руководителю. 

2.3.3. Работник обязан правильно применять и поддерживать спецодежду, спецобувь и СИЗ 

в чистоте, своевременно заменять. При необходимости спецодежду нужно сдавать в стирку 

и ремонт. Изношенная до планового срока замены спецодежда, не подлежащая ремонту, 

списывается в установленном порядке. 

2.4. Порядок проверки исправности оборудования, приспособлений и инструмента, 

ограждений, сигнализации, блокировочных и других устройств, защитного заземления, 

вентиляции, местного освещения, наличия предупреждающих и предписывающих 

плакатов (знаков). 

2.4.1. Прием смены должен сопровождаться проверкой исправности оборудования, наличия и 

состояния оградительной техники, защитных блокировок, сигнализации, контрольно-

измерительных приборов, защитных заземлений, средств пожаротушения, исправности 

освещения, вентиляционных установок. 

2.4.2. Все обнаруженные неисправности должны быть устранены до начала выполнения работы. 

В случае невозможности их устранения своими силами работник обязан известить об этом 

своего непосредственного руководителя и не приступать к работе до тех пор, пока не будут 

устранены неисправности. 

2.4.3. Инструменты и приспособления на рабочем месте должны храниться в специальных 

шкафах и уложены в должном порядке, а при переноске – в сумках или в специальных 

ящиках. 

2.4.4. Перед началом работы необходимо: 

• подготовить рабочее место; 

• отрегулировать освещение в месте производства работ; 

• проверить правильность подключения оборудования к электросети; 

• проверить исправность проводов питания и отсутствие оголенных участков проводов; 

• определить свое психофизиологическое состояние, при недомогании следует известить 

об этом своего руководителя и обратиться за медицинской помощью в здравпункт; 

• получить на сменно-встречном собрании от своего руководителя задание на смену с 

указанием мер безопасности для выполнения задания; 

• оценить свою теоретическую и практическую подготовку применительно к намечаемой 

работе; 

• определить источники опасности, которые могут воздействовать при выполнении 

порученного задания, и риски; 

• оценить свои знания инструкций по предстоящей работе и практические навыки 

применения безопасных способов и приемов выполнения задания. В случае незнания 

способов безопасного выполнения работы, а также в случае отсутствия необходимых для 

безопасного выполнения работ средств индивидуальной защиты, приспособлений или 

инструмента, обратиться к своему непосредственному руководителю; 



• определить возможные способы защиты себя и окружающих от имеющихся опасностей; 

• проверить исправность и безопасность механизмов, инструмента, приспособлений, 
которыми предстоит работать. 

2.4.5. Работник не должен приступать к работе, если условия труда не соответствуют 

требованиям по охране труда или другим требованиям, регламентирующим безопасное 

производство работ, а также без получения целевого инструктажа по охране труда при 

выполнении работ повышенной опасности, несвойственных профессии работника разовых 

работ, работ по устранению последствий инцидентов и аварий, стихийных бедствий и при 

проведении массовых мероприятий. 

 

 

III. Требования охраны труда во время работы 

 

3.1. Способы и приемы безопасного выполнения работ, использования оборудования, 

транспортных средств, грузоподъемных механизмов, приспособлений и инструментов. 

3.1.1. Применение новых материалов (в том числе материалов иностранного производства) 

допускается, если известны их основные характеристики, показатели токсичности, взрыво- 

и пожаробезопасности. 

3.1.2. Хранение лакокрасочных материалов на рабочих местах допускается только в готовом к 

употреблению виде, в плотно закрытой таре, в количестве, не превышающем сменную 

потребность. 

3.1.3. Переливание лакокрасочных материалов в рабочую тару разрешатся производить на 

специально оборудованных открытых площадках на металлическом поддоне с бортиками. 

3.1.4. Пролитые и просыпанные материалы необходимо немедленно убирать с соблюдением мер 

безопасности. 

3.1.5. Растирать и смешивать краски следует в специально отведенном для этой цели помещении, 

оборудованном вентиляцией. 

3.1.6. При хранении и приготовлении лакокрасочных материалов запрещается: 

• пользоваться стальными ломами при перекатывании металлических бочек, барабанов; 

бросать бочки, барабаны при погрузке и выгрузке; 

• хранить материалы в открытой и неисправной таре; 

• применять открытый огонь, пользоваться электронагревательными приборами; 

• добавлять в лакокрасочные материалы компоненты, не соответствующие установленной 

рецептуре состава или с неизвестными свойствами. 

3.1.7. При перемешивании или переливании лакокрасочных материалов и растворителей, во 

избежание попадания брызг в глаза, следует пользоваться защитными очками. 

3.1.8. Очистка поверхностей, покрытых токсичными красками, должна производиться с 

увлажнением очищаемых поверхностей или другими способами, обеспечивающими 

снижение содержания токсичных веществ в зоне дыхания работающих до допустимого 

уровня. 

3.1.9. Химическая очистка корпусных деталей должна производиться на специально 

оборудованных участках. 

3.1.10. Очистка поверхностей от старых необрастающих красок, содержащих соединения свинца, 

сурьмы и других ядов, должна выполняться с постоянным увлажнением очищаемой 

поверхности и с обязательным использованием индивидуальных средств защиты органов 

дыхания. 

3.1.11. Запрещается очистка поверхностей от старых красок путем выжигания. 

3.1.12. При очистке поверхности от ржавчины, окалины, старой краски, а также при шлифовке 

зашпаклеванной поверхности должны применяться противопылевые респираторы. 



3.1.13. Удаление нитролаковых, щелочных и других покрытий, обезжиривание поверхностей 

растворителями производится при естественном освещении или с использованием 

переносных светильников с напряжением не выше 12 В. 

3.1.14. При производстве очистных и травильных работ запрещается: 

• Удаление старых красок тепловыми способами; 

• Применять для травления кислоты, содержащие мышьяк или его соединения; 

• Работать при неисправной или неработающей приточно-вытяжной вентиляции в 

производственных помещениях, замкнутых объемах. 

3.1.15. Выполнение окрасочных работ должно быть обеспечено необходимыми и исправными 

средствами механизации, инструментами, инвентарными подмостями, а также 

оградительными устройствами и защитными приспособлениями. 

3.1.16. Рабочие органы (пистолеты) высоконапорных водоструйных установок 

краскораспылителей должны быть снабжены устройствами, исключающими их 

случайный пуск. 

3.1.17. Во всех случаях окраски распылением рекомендуется применение безвоздушного метода. 

При окраске пневматическими распылителями запрещается применение 

краскораспылителей с простыми трубчатыми соплами. Применение средств 

индивидуальной защиты при окраске распылением является обязательным. 

3.1.18. Перед началом работы с пульверизатором необходимо проверить чистоту его канала и 

взаимодействие всех частей. 

3.1.19. Для устранения чрезмерного распыления краски надо произвести регулировку подачи 

сжатого воздуха; если регулировка не устраняет чрезмерного распыления, работу надо 

прекратить и сообщить об этом непосредственному руководителю работ (мастеру). 

3.1.20. Нельзя работать пульверизатором при неисправном манометре или при давлении выше 

допустимого. 

3.1.21. Окраска мелких деталей пульверизатором производится только в специально 

оборудованных кабинах с соответствующей вентиляцией. 

3.1.22. В процессе нанесения лакокрасочного покрытия необходимо перемещаться в сторону 

притока свежего воздуха так, чтобы аэрозоль лакокрасочных материалов и пары 

растворителей относились потоками воздуха от работающих. 

3.1.23. Вышедшие из строя в процессе работы оборудование и инструмент подлежат 

немедленной замене. Производить их ремонт на рабочем месте запрещается. 

3.1.24. При работе пневматическим инструментом запрещается: 

• направлять струю воздуха на людей, на пол или оборудование, использовать сжатый 

воздух для чистки (обдува) спецодежды; 

• допускать перегибы, запутывание шланга, пересечение его с тросами, электрокабелями, 

ацетиленовыми и кислородными шлангами; 

• менять рабочий инструмент, производить наладку и другие виды работ по обслуживанию 

при наличии в шланге сжатого воздуха; 

• переходить с одного места на другое с работающим инструментом. 

3.1.25. В помещениях, где производятся работы с применением токсичных и опасных веществ, 

одновременно должно находиться не менее двух человек. В случаях, когда на рабочем 

месте может находиться только один работник, необходимо обеспечить постоянное 

наблюдение за ним со стороны другого лица (наблюдающего), способного в случае 

необходимости оказать помощь работающему. 

3.1.26. Во время работы в особо опасных местах наблюдающий должен безотлучно находиться 

вне помещения в районе выхода (люка, горловины, выреза) из помещения, где ведутся 

работы. 

3.1.27. В случае внезапного прекращения действия системы вентиляции все работы должны быть 

немедленно прекращены, а люди должны срочно выйти из помещения. 



3.1.28. Работы могут быть возобновлены только после восстановления действия системы 

вентиляции, проведения анализа воздушной среды и доведения содержания вредных и 

опасных веществ до значений, установленных санитарными нормами. 

3.1.29. Включение и выключение электросветильников и электрооборудования должны 

производиться вне помещений, где выполняются окрасочные работы. 

3.1.30. Окрасочные работы на высоте должны производиться с устойчивых подмостей или с 

лесов, имеющих ограждения высотой 1,1 м и бортовые доски высотой не менее 0,15 м. 

Ширина настила на подмостях и лесах должна быть не менее 1 м. Работа на неисправных, 

не отвечающих нормам безопасности лесах и подмостях, с переносных лестниц и других 

неустойчивых приспособлений запрещается. 

3.1.31. При работе на лесах и подмостях не разрешается: 

• перегружать леса материалом, отходами и др.; 

• работать на случайно положенных досках, плитах и т.д.; 

• сбрасывать вниз предметы. 

3.1.32. Предохранительные пояса и страховочные канаты должны быть осмотрены работником 

перед началом работы. К использованию допускаются только пояса и канаты, имеющие 

паспорт, прошедшие очередное испытание и находящиеся в исправном состоянии. После 

подъема на высоту необходимо закрепиться карабином или страховочным канатом за 

прочные конструкции. 

3.1.33. Подъем материалов и инструмента на высоту должен производиться механизировано или, 

в отдельных случаях, с помощью каната вручную. Запрещается поднимать инструмент и 

материалы на подмости и леса при передвижении по лестнице. 

3.1.34. Применение лакокрасочных составов с содержанием свинцовых соединений до 1 

процента допускается при окраске изделий ручными методами распыления 

(пневматическим, безвоздушным, электростатическим). Применение лакокрасочных 

материалов с более высоким содержанием свинца возможно при условии обеспечения в 

воздухе рабочих помещений содержания свинцовых соединений до уровня ПДК и 

красочной пыли в количестве не более 5 мг/куб. М. 

3.1.35. Во время распыления эмалей, а также в течение 1 часа по окончании окрасочных работ в 

радиусе 25 м от места окраски не допускается производство любых работ рабочими 

других профессий и присутствие посторонних лиц. 

3.1.36. Тара из-под красок, лаков, эмалей, растворителей и других материалов должна 

периодически очищаться с наружной и внутренней сторон. Очистка тары выжиганием 

запрещается. 

3.1.37. Мытье тары, ведер, кистей, распылителей разрешается только в специально отведенных 

местах, оборудованных местной вентиляцией. 

3.1.38. Пролитые на пол лакокрасочные материалы и растворители следует немедленно убирать 

при помощи опилок, смывать водой и др. Уборку эпоксидных лакокрасочных материалов 

следует производить бумагой, а затем ветошью, смоченной ацетоном, после чего облитое 

место вымыть теплой водой с мылом. 

3.1.39. Отходы лакокрасочных материалов, обтирочную ветошь после употребления необходимо 

складывать в специальные ящики с плотно закрывающимися крышками. Отходы 

лакокрасочных материалов сливать в канализацию запрещается. 

3.1.40. Не разрешается применять для ручных окрасочных работ лакокрасочные материалы, в 

состав которых входят хлорированные углеводороды и метанол. В случае необходимости 

нанесения этих лакокрасочных материалов кистевым способом помещение, где 

проводятся работы, должно быть оборудовано эффективной приточно-вытяжной 

вентиляцией. Для индивидуальной защиты рабочего следует применять СИЗ органов 

дыхания с подачей чистого воздуха и защитные очки. 

3.1.41. При производстве окрасочных работ запрещается: 

• Производить окрасочные работы, если они ведутся одновременно на нескольких уровнях 

по вертикали без устройства сплошного настила; 



• Применять в качестве растворителей и составов для обезжиривания высокотоксичные 

растворители (метиловый спирт, этилированный бензин, хлороформ, дихлорэтан и др.); 

• При окрашивании изделий лаками и эмалями на основе эфиров целлюлозы в качестве 

растворителя применять бензол (его следует заменять толуолом), а также применять 

пиробензол и легкий растворитель; 

• Наносить методом распыления лакокрасочные материалы, содержащие соединения 

сурьмы, мышьяка, ртути, меди, хрома, а также составы на основе каменноугольного лака; 

• Изменять рекомендованный инструкцией технологический порядок нанесения красок, 

использовать краски с пониженной вязкостью, увеличивать расстояние от 

распылительной головки до окрашиваемой поверхности, использовать другие сопла для 

повышения давления и т. П., что может привести к увеличению концентрации паров 

растворителя и красочного аэрозоля в воздухе рабочей зоны; 

• Наносить лакокрасочные покрытия на поверхности действующих механизмов, а также 

агрегатов, не отключенных от электросети, работать под вращающимися частями машин 

и станков; 

• Применять неорганические растворители для мытья рук; 

• Ставить тару с краской ближе 10 м от газосварочных аппаратов. 

3.2. Требования безопасного обращения с исходными материалами (сырье, заготовки, 

полуфабрикаты). 

3.2.1. Работник должен применять исправные оборудование и инструмент, сырье и заготовки, 

использовать их только для тех работ, для которых они предназначены. При производстве 

работ по выполнению технологических (рабочих) операций быть внимательным, проявлять 

осторожность. 

3.3. Указания по безопасному содержанию рабочего места. 

3.3.1. Требовать, чтобы работы на высоте 1,8 м и более производились с использованием 

исправных стремянок и лестниц, имеющих приспособления от скольжения. Не допускать 

использования вместо стремянки (лестницы) случайных подставок. Следить, чтобы не 

производились работы с двух верхних ступенек стремянки, не имеющих перил или 

упоров. 

3.3.3. Отходы следует удалять после полной остановки электроинструмента с помощью 

уборочных средств, исключающих травмирование работников. 

3.4. Действия, направленные на предотвращение аварийных ситуаций. 

3.4.1. При ухудшении состояния здоровья, в том числе при проявлении признаков острого 

профессионального заболевания (отравления), работник обязан немедленно известить 

своего непосредственного или вышестоящего руководителя, обратиться в ближайший 

здравпункт. 

3.4.2. Если в процессе работы работнику станет непонятно, как выполнить порученную работу, 

или в случае отсутствия необходимых приспособлений для выполнения порученной 

работы он обязан обратиться к своему непосредственному руководителю. По окончании 

выполнения задания работник обязан доложить об этом своему непосредственному 

руководителю. 

3.5. Требования, предъявляемые к правильному использованию (применению) средств 

индивидуальной защиты работников. 

3.5.1. Во время проведения работ работники обязаны пользоваться и правильно применять 

выданные им средства индивидуальной защиты. Работать только в исправной спецодежде 

и спецобуви и применять индивидуальные средства защиты. 

3.6. Не курить, не принимать пищу на рабочем месте. 

3.7. Соблюдать правила перемещения в помещении и на территории организации, пользоваться 

только установленными проходами. 

 

 

IV. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 



 

4.1. Перечень основных возможных аварий и аварийных ситуаций и причины, их 

вызывающие: 

• повреждения и дефекты в конструкции зданий, по причине физического износа, 
истечения срока эксплуатации; 

• возникновение очагов пожара, по причине нарушения требований пожарной 
безопасности. 

4.2. Действия работников при возникновении аварий и аварийных ситуаций: 

✓ отключить электрооборудование; 

✓ приостановить подъем и перемещение груза; 

✓ опустить груз, а если это невозможно, принять меры к ограждению места нахождения груза; 

✓ сообщить о случившемся администрации. 

4.3. Случайно пролитые на пол лакокрасочные материалы и их компоненты необходимо 

засыпать сухим песком или опилками, затем собрать совком в ведро и вынести в специально 

отведенное место, после чего пол промыть водой с мылом. 

4.4. Действия работников при возникновении аварий и аварийных ситуаций. 

4.4.1. Действия при пожаре: 

• немедленно сообщить об этом службе безопасности с указанием наименования объекта 

защиты, адреса места его расположения, места возникновения пожара, а также фамилии 

сообщающего информацию; 

• принять меры по эвакуации людей, а при отсутствии угрозы жизни и здоровью людей – 

меры по тушению пожара в начальной стадии. Приступить к тушению пожара 

имеющимися средствами пожаротушения; при обнаружении возгорания немедленно 

сообщить об этом непосредственному руководителю работ; 

• быстро, не поддаваясь панике, приступить к тушению пожара, используя все доступные 

средства (песок, воду, огнетушители и т. д.); 

• если потушить огонь в кратчайшее время невозможно, отключить электричество, 

перекрыть газ и покинуть опасную зону; 

• запрещено использовать для эвакуации лифт; 

• при невозможности самостоятельной эвакуации обозначить свое местоположение, 

вывесив из окна белую простыню или любой подходящий материал; 

• если путь к спасению возможен только через окно, бросить вниз подручные материалы, 

сократить высоту прыжка, используя привязанные к батареям шторы, простыни и т. д.; 

• при эвакуации горящие помещения и задымленные места проходить быстро, задержав 

дыхание, защитив нос и рот влажной плотной тканью; в сильно задымленном помещении 

передвигаться ползком или пригнувшись, так как в прилегающем к полу, пространстве 

чистый воздух сохраняется дольше; 

• не открывать окна, так как с поступлением кислорода огонь горит сильнее; 

• отыскивая пострадавших, окликать их; 

• если на человеке загорелась одежда, помочь сбросить ее либо накинуть на горящего любое 

плотно и прижать его; когда доступ воздуха ограничен, горение быстро прекратится. Не 

давать человеку в горящей одежде бежать. Можно облить его водой; 

• эвакуируясь группой из задымленного помещения, передвигаться цепочкой друг за 

другом, держась за ремень или плечо впереди идущего человека. 

4.4.2. Действия при взрыве (угрозе взрыва): 

• не подходить к взрывоопасным предметам и не трогать их; 

• при угрозе взрыва лечь на живот, защищая голову руками, дальше от окон, застекленных 

дверей, проходов, лестниц; 

• если произошел взрыв, принять меры к предотвращению пожара и паники, оказать первую 

помощь пострадавшим; 

• при повреждении здания пожаром или взрывом запрещается в него входить; 



• при нахождении вблизи взрывопожароопасного объекта соблюдать осторожность. 

Сирены и прерывистые гудки предприятий (транспортных средств) означают сигнал 

«Внимание всем!». Услышав его, немедленно включить громкоговоритель, 

радиоприемник или телевизор. Прослушать информационное сообщение о чрезвычайной 

ситуации и действовать согласно указаниям территориального управления ГО ЧС. 

4.5. Действия по оказанию первой помощи пострадавшим при травмировании, отравлении 

и других повреждениях здоровья. 

4.5.1. При несчастном случае оказать пострадавшему первую помощь, о происшедшем сообщить 

непосредственному руководителю, при необходимости вызвать скорую помощь либо 

принять меры к доставке пострадавшего в медицинское учреждение, по возможности 

сохранить обстановку происшествия. 

4.5.2. При несчастном случае, микротравме необходимо оказать пострадавшему первую помощь, 

при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь, сообщить своему 

непосредственному руководителю и сохранить без изменений обстановку на рабочем месте 

до расследования, если она не создаст угрозу для работающих и не приведет к аварии. 

4.5.3. Оказывая помощь пострадавшему при переломах костей, ушибах, растяжениях, надо 

обеспечить неподвижность поврежденной части тела с помощью наложения тугой повязки 

(шины), приложить холод. При открытых переломах необходимо сначала наложить повязку 

и только затем — шину. 

4.5.4. При наличии ран необходимо наложить повязку, при артериальном кровотечении — 

наложить жгут. 

4.5.5. Пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном заболевании должна быть 

оказана первая помощь и при необходимости организована его доставка в учреждение 

здравоохранения. 

4.5.6. Принять неотложные меры по предотвращению развития аварийной или иной 

чрезвычайной ситуации и воздействия травмирующих факторов на других лиц; 

4.5.7. Сохранить до начала расследования несчастного случая обстановку, какой она была на 

момент происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью других лиц и не ведет к 

катастрофе, аварии или возникновению иных чрезвычайных обстоятельств, а в случае 

невозможности ее сохранения - зафиксировать сложившуюся обстановку (составить схемы, 

провести другие мероприятия). 

4.5. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей нормальный режим работы, 

ее необходимо остановить. Обо всех замеченных недостатках поставить в известность 

непосредственного руководителя. 

 

 

V. Требования охраны труда по окончании работы 

 

5.1. Порядок приема и передачи смены. 

5.1.1. Передача смены должна сопровождаться проверкой исправности оборудования, наличия и 

состояния оградительной техники, защитных блокировок, сигнализации, контрольно-

измерительных приборов, защитных заземлений, средств пожаротушения, исправности 

освещения, вентиляционных установок. 

5.1.2. Проверить противопожарное состояние склада. 

5.2. Порядок отключения, остановки, разборки, очистки и смазки оборудования, 

приспособлений, машин, механизмов и аппаратуры. 

5.2.1. Краскораспылители, красконагнетательные устройства и прочие механизированные 

инструменты после использования необходимо промыть в растворителе и убрать в 

предназначенное для их хранения место. Шланги, кисти, катки и т.п. После промывки 

растворителем допускается хранить в металлических шкафах и ящиках. 

5.2.2. Остатки красок, лаков, растворителей должны быть слиты в закрывающуюся тару. 

5.2.3. После окончания окрасочных работ вентиляция помещений должна продолжаться до 

практического высыхания последнего слоя. 



5.2.4. По окончании работы необходимо: 

• Убрать краску, ведра, тару, кисти, другой инструмент и средства индивидуальной защиты 

в отведенные для их хранения места; 

• Выполнить необходимые действия по отключению, остановке, разборке, очистке и/или 

смазке оборудования, приспособлений, машин, механизмов, аппаратуры, 

электроприборов; 

• Убедиться в том, что погрузочно-разгрузочные механизмы установлены на места, 

отведенные для их хранения. 

5.3. Порядок осмотра средств индивидуальной защиты после использования. 

5.3.1. Снять средства индивидуальной защиты, спецодежду, спецобувь, осмотреть и 

удостовериться в их исправности, после чего убрать в индивидуальный шкаф или иное 

предназначенное для них место. Не допускается хранение спецодежды на рабочем месте. 

5.4. Порядок уборки отходов, полученных в ходе производственной деятельности. 

5.4.1. После окончания работ убрать рабочее место, собрать и вынести в установленное место 

мусор. 

5.5. Требования соблюдения личной гигиены. 

5.5.1. Работники должны: 

• принять душ; 

• надеть личную одежду. 

5.6. Порядок извещения руководителя работ о недостатках, влияющих на безопасность 

труда, обнаруженных во время работы. 

5.6.1. Об окончании работы и всех недостатках, обнаруженных во время работы, известить своего 

непосредственного руководителя. 

Инструкцию разработал    

Специалист по охране труда                                                                                   А.И. Карабельникова 

 

 

 

ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

 с инструкцией по охране труда При выполнении окрасочных работ 

 

Инструкцию изучил и обязуюсь выполнять: 

№ 

п/п 
Ф.И.О. Должность Дата Подпись 

1.      

2.      

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     



9.     

10.     

11.     

12.     

13.     

14.     

15.     

16.     

17.     

18.     
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