
Учебный план среднего общего образования социально-экономического профиля  

в 10 классе на 2023-2024 учебный год 

Чиканская средняя школа 

Вариант 1 

Предметные 

области 

Учебные предметы Урове

нь  

У/Б 

Количество 

часов в неделю 

Всего Всего на 

оплату 

10 класс   

Обязательная часть  

 

 а *   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 2 2 

Литература  Б 3 3 3 3 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  Б 3 3 3 3 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 4 4 

Геометрия  У 3 3 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 1 1 

Информатика  Б 1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 2 2 

Химия  Б 1 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 2 2 

Обществознание  У 4 4 4 4 

География Б 1 1 1 1 
Физическая культура  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 2 2 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 1 1 

 Индивидуальный проект   1 1 1 1 

Итого:    32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

ЭК 

ФК 

5 5 5 5 

 Начальная военная 

подготовка 

 1 1 1 1 

Самосовершенство- 

вание личности 

ЭК 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Русское правописание: 

орфография и 

пунктуация» 

ЭК 1 1 1 1 

 «Программирование в 

среде Python» 

ЭК 0,5 0,5 0,5 0,5 

 «Математическая 

карусель»  

ЭК 1 1 1 1 

 «Математические 

основы информатики» 

ЭК 1 1 1 1 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

 37 37 37 37 

Итого суммарное количество часов  37 37 37 37 



Внеурочная деятельность  10 4 10 4 

1. Внеурочная деятельность, направленная 

на духовно-нравственное воспитание: 

     

Классные часы      

Классные часы «Разговор о важном»  1 1 1 1 

2.Финансовая грамотность. Цифровой мир  1 - 1 - 

Кружки: 

-основы математической грамотности; 

-развитие функциональной грамотности; 

-учимся создавать проект 

     

3. Спортивно-оздоровительное направление  0,5 - 0,5 - 

Спортивные соревнования  

Туристические слёты, походы выходного дня 

Спортивные праздники 

     

Учебный курс. Физическая культура  1 1 1 1 

4. Внеурочная деятельность, направленная 

на профориентацию 

     

Классный час: Россия-мои горизонты  1 1 1 1 

Участие в общешкольных мероприятиях, 

коллективные творческие дела «Учитель - 

Ученик » 

 0,5 - 0,5 - 

5.Общеинтеллектуальное.      

Социальная практика «Основы менеджмента»  0,5 - 0,5 - 

Кружок «Современное образование на основе 

технологий Яндекса» 

 0,5 - 0,5 - 

Учебный курс « Исторический источник как 

носитель социальной информации» 

 1 1 1 1 

Учебный курс «Основы правовой культуры»  1 - 1 - 

6.Общекультурное.      

Практикум по экологическому воспитанию  0,5 - 0,5 - 

7.Социальное.      

Выставки и конкурсы творческих работ 

учащихся, посвящённых педагогической 

деятельности, событиям и памятным датам. 

 1 - 1 - 

Волонтёрская деятельность  0,5 - 0,5 - 

  47 41 47 41 

 

 

Гл. экономист:__________   Н.В. Сморчкова 

 


