


Учебный план начального общего образования  

Чиканской средней школы, сформированный на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования  

на 2025-2026 учебный год  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего  Всего 

на 

оплату 
1 класс 4 класс 2 класс 3 класс 

а * а * а * а * 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 20 20 

Литературное 

чтение 

4 2 4 4 4 4 4 4 16 14 

Иностранный 

 язык 

Иностранный 

язык 

- - 2 2 2 2 2 2 6 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 2 4 4 4 4 4 4 16 14 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 - 2 2 2 2 2 2 8 6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - 1 1 - - - - 1 1 

Искусство  Музыка  1 - 1 1 1 1 1 - 4 2 

Изобразительное 

искусство 

1 - 1 1 1 1 1 - 4 2 

Технология  Труд(Технология) 1 - 1 1 1 1 1 1 4 3 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

3 3 2 - 2 2 2 - 9 5 

Итого  21 12 23 21 22 22 22 18 88 73 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 1 1 1 0 0 0 2 1 

Обязательные предметы:           

Физическая культура «Легкая 

атлетика» 

- - 1 1 1 - - - 2 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 12 23 21 23 23 23 18 90 74 

С учётом деления на группы 21 12 23 21 23 23 23 18 90 74 

Внеурочная деятельность  10 - 10 2 10 - 10 2 40 4 

1. Внеурочная деятельность, 

направленная на духовно-

нравственное воспитание: 

          

Классные часы:           

«Разговор о важном» 1 - 1 1 1 - 1 1 4 2 

«Орлята России» 1 - 1 1 1 - 1 1 4 2 

2. Спортивно-оздоровительное 

направление 

          

-Шашки  1 - 0,5/- - -/1 - 1/-  1 - 

-Подвижные игры 1 - 0,5/- - 1/- - 1/-  1  

 Легкая атлетика   1 -     1  

3. Проектно-исследовательская 

деятельность 

          

Кружок «Путешествия по наукам»    - 2 - - - 2 - 

Основы программирования  - 1 -  - 1 - 2 - 

Первые шаги в мире информатики  - 1 - 1 - 1 - 3 - 

Решение проектных задач   0,5 -   0,5 - 1 - 

4.Коммуникативная деятельность           



Кружок «Спешим на помощь»  - 1/- -  - -/1 - 1 - 

«Тропинка к своему я» 0,5 - 0,5 - 0,5 - 0,5 - 2 - 

5. Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

          

Кружок «Наша Родина от края и до 

края» 

1 - - - - - -/0,5 - 1 - 

 Кружок: «Живое слово»  0,5  -/0,5  -/0,5  0,5/-  2  

Кружок: «Вязание» 0,5 - 0,5/- - -/0,5 - -/0,5 - 2  

Кружок: «Своими руками» -  0,5  0,5    1 - 

Кружок «Нетрадиционная техника 

рисования»  

1 - - - 0,5 - -/0,5 - 2 - 

6. Информационная культура           

Кружок: «Краеведение» 1    1  -/1  3  

Кружок «Яркие страницы истории 

Отечества»  

 - -/2 -   2/- - 2 - 

Профилактическая программа 

«Гармония» 

0,5 - 0,5/- - 0,5/- - -/0,5 - 2 - 

7. Интеллектуальные марафоны           

Библиотечные уроки «Юные 

книголюбы»  

0,5 - -/0,5 - 0,5/- - -/0,5 - 2 - 

8. Учение с увлечением           

Функциональная грамотность: 

читаем, считаем, наблюдаем 

0,5 - 

 

0,5 - 

 

0,5 - 

 

0,5 - 2 - 

Всего: 31 12 33 23 33 23 33 20 130 78 

 

 

Главный экономист ______________ Н.В.Сморчкова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Пояснительная записка к учебному плану 

начального общего образования Чиканской средней 

школы на 2025-2026 учебный год 

Учебный план Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

Чиканской средней общеобразовательной школы составлен в соответствии с: 

-  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральной образовательной программой начального общего образования, утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. №372; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». (Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- Основной образовательной программой начального общего образования Чиканской школы, 

утвержденная приказом № 110-од от 02.09.2024 года. 

Уставом Чиканской средней школы, другими нормативными и правовыми документами 

регионального и муниципального уровней, регламентирующими деятельность образовательных 

организаций, реализующих программы общего образования. 

Учебный план начального общего образования Чиканской средней школы является неотъемлемой 

частью основной образовательной программы, разрабатывается на нормативный срок освоения 

соответствующего уровня общего образования (4 года — для начального общего образования). 

Учебный план начального общего образования фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Недельный часовой объем изучения образовательных областей сохранен и 

конкретизирован по учебным предметам, соответствует величине недельной образовательной 

нагрузки, установленной СанПин (СП2.4.3648-20; СанПин 1.2.3685-21) и реализуется с 

соблюдением санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Обучение ведётся на русском языке. 

Образовательные программы начального общего образования реализуются школой через 

учебный план и план внеурочной деятельности. 

Чиканская средняя школа работает в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком в режиме 1 смены, 5-дневной рабочей недели. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1- х 

классов составляет 33 недели. В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом 

полугодии (в сентябре–октябре по 3 урока в день 35 минут каждый, в ноябре–декабре по 



4 урока 35 минут каждый; январь–май по 4 урока 40 минут каждый), для 2–4-х классов – 34 недели. 

Продолжительность урока во 2-х – 4-х классов 40 минут. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы. 

Изучение родного языка и второго иностранного языка в учебном плане не предусмотрено 

в связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей). 

Суммарный объем домашних заданий по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа – для 1 и 3 классов, 2 часа – для 4 

класса. Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, 

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, заучивание 

стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с СанПиН. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются через основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана представлена обязательными предметными 

областями: 

− «Русский язык и литературное чтение» (учебные предметы: «Русский язык», «Литературное 

чтение»); 

− «Иностранный язык» (учебный предмет: «Иностранный язык (английский язык)»); 

− «Математика и информатика» (учебный предмет: «Математика»); 

− «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» (учебный предмет: «Окружающий 

мир»); 

− «Основы религиозных культур и светской этики» (учебный предмет: «Основы религиозных 

культур и светской этики», модуль выбирается на основе заявления родителей, ведётся в 4 

классе.); 

− «Искусство» (учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство»); 

− «Труд (технология)» (учебный предмет: «Труд (технология)»); 

− «Физическая культура» (учебный предмет: «Физическая культура»). 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлен 

модулем  «Основы  светской  этики»  на  основании  личных  заявлений родителей 

(законных представителей), протокол родительского собрания №2 от 25.02.2025г. 

Обязательная часть учебного плана выполняется в полном объёме и отражает содержание 

образования, обеспечивающее достижение целей современного начального общего образования. 

Третий час физической культуры в 4 классах реализуется за счет занятий внеурочной 

деятельности (модуль «Подвижные игры»), спортивных мероприятий, спортивных секций, 

школьного спортивного клуба по согласованию с родителями. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на развитие 

двигательной активности. Реализуется на основе согласования со всеми участниками 

образовательных отношений, социального выбора родителей (законных представителей). 

В 2025 - 2026 учебном году ведутся: 

- во 2 и в 3 классе - Физическая культура «Легкая атлетика»- 1 час. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

выполняется в полном объёме. 



Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся», утвержденного приказом директора № 99/1 от 02.09.2025г. Периодами 

промежуточной аттестации являются четверти. Промежуточная аттестация проводится по 

окончании учебного года в форме выставления годовых отметок. Время проведения итоговых 

контрольных работ определяется календарным учебным графиком. 

Годовая аттестация проводится по окончании учебного года, во 2-4 классах в форме выставления 

годовых отметок за курс обучения. 

В 1 классе безотметочное обучение. 
 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

 

 

 

 

 

2 класс 

Русский язык Контрольная работа (диктант с грамматическими заданиями) 

Литературное чтение Проверка техники чтения 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Итоговое тестирование 

Музыка Практическая работа 

Изобразительное искусство Практическая работа 

Труд (технология ) Практическая работа 

Физическая культура Зачет со сдачей нормативов 

 

 

 

 

 

3-4 

классы 

Русский язык Контрольная работа (диктант с грамматическими заданиями) 

Литературное чтение Проверка техники чтения 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Итоговое тестирование 

ОРКСЭ Зачет 

Музыка Практическая работа 

Изобразительное искусство Практическая работа 

Труд (технология ) Практическая работа 

Физическая культура Зачет со сдачей нормативов 

 

Формы аттестации по курсам части, формируемой участниками образовательных отношений 

Курс 

Форма промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

«Легкая атлетика» - Зачет Зачет - 

 

В соответствии с требованиями ФГОС в учебный план школы входит внеурочная деятельность. 

Внеурочная деятельность не превышает 10 часов, проводится во 2 половине дня. Минимальный 

перерыв между последним уроком и началом внеурочных и дополнительных занятий составляет 40 

минут. 

  Внеурочная деятельность реализуется в рамках основной образовательной программы, в 

соответствии с федеральным законом РФ от 29.12.2012г №273 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (п.6.1) и определена на основе запросов обучающихся, родителей (законных 

представителей), имеющихся кадровых, материально-технических условий школы по направлениям: 

- Внеурочная деятельность, направленная на духовно-нравственное воспитание- (Классные часы: 

«Разговор о важном», «Орлята России») 

- Спортивно-оздоровительное направление- Спортивные часы, соревнования, игры на свежем 

воздухе, туристические слёты проводятся за счет кружков спортивной школы, модуль Физическая 

культура «Легкая атлетика» - является третьим часом физической активности для учащихся 4 класса. 

- Проектно-исследовательская деятельность- Кружок «Путешествия по наукам» (2 класс), Курс 

«Решение проектных задач» (3-4 класс) способствует развитию познавательных потребностей и 

способностей младших школьников  

- Коммуникативная деятельность- Читательские викторины, диспуты, конференции, встречи с 

интересными людьми, волонтёрская деятельность, курс «Тропинка к своему я» (2-3 класс) оказывает 

помощь в открытии внутреннего мира человека, побуждает интерес ребёнка к другим людям и к 



самому себе 

- Художественно-эстетическая творческая деятельность- Кружки «Живое слово»,  «Вязание»,  

«Своими руками» 

-Информационная культура- Кружки: «Краеведение», «Яркие страницы истории Отечества», 

Профилактическая программа «Гармония» 

-Интеллектуальные марафоны- Путешествуем в мир библиотек района, библиотечные уроки 

«Юные книголюбы» 

- Учение с увлечением- ЭК Решение задач по функциональной грамотности: «Читаем, считаем, 

наблюдаем» (1-4 класс). 

Формы организации, объём внеурочной деятельности на первой ступени обучения представлены в 

отдельном документе – «План внеурочной деятельности». 

Формирование здорового образа жизни осуществляется в рамках реализации Программы 

формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни на уроках 

окружающего мира, физической культуры, а также во внеурочной деятельности через проведение 

профилактических недель согласно плану работы образовательной организации, через физкультурно-

спортивные мероприятия. 

Экологическое воспитание младших школьников осуществится через экскурсии, практические и 

лабораторные работы, викторины. На всех предметах начального общего образования планируется 

реализация проектной деятельности. 

По окончании работы элективных курсов, обучающиеся    представляют продукт самостоятельной 

деятельности на выставке, различные НПК, конкурсы и принимают участие в олимпиадах, праздниках. 

Оценивается результат деятельности каждого обучающегося согласно Положению о промежуточной 

аттестации.  

Через учебный план структурного подразделения Чиканской средней школы – «Точка роста»» 

реализуются основные и дополнительные общеобразовательные программы, реализуются цели и 

задачи развития обучающихся, решаются задачи поддержки и развития способностей и талантов у 

детей и молодежи, направленные на самоопределение и профессиональную ориентацию 

обучающихся. Способствуют созданию условий для неформального общения детей, сетевого 

взаимодействия, имеет выраженную воспитательную и социально значимую направленность. 

Реализация учебного плана обеспечивает каждому обучающемуся Чиканской средней школы 

возможность получить образование не ниже уровня, предусмотренного Федеральным 

государственным образовательным стандартом, создает условия для преемственности на уровнях 

образования, позволяет обеспечить условия для сохранения и укрепления их здоровья, 

предусматривает выполнение задач школы по формированию у обучающихся потребности в 

обучении и саморазвитии, профориентации; создает условия для раскрытия их творческого 

потенциала. 

 

Заместитель директора по УР:                                                  Сорока С.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Программное обеспечение учебного плана начального общего образования 

Чиканской средней школы на 2025-2026 учебный год 

1.1. Обязательная часть 

Класс Название курса Программа (авторская, 

адаптированная) 

ФИО автора 

(кто он) 

Издательство 

1 класс Азбука. 1 класс общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Горецкий В.Г., Кирюшкин 

В.А., Виноградская Л.А 

Просвещение 

1 класс Русский язык общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Канакина В.П., Горецкий В.Г. Просвещение 

2 класс Русский язык общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Канакина В.П., Горецкий В.Г. Просвещение 

1 класс Литературное чтение общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. 

Просвещение 

2 класс Литературное чтение. общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. 

Просвещение 

2 класс Английский язык. общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Быкова Н.И., Дули Д., 

Поспелова М.Д. 

Просвещение 

2 класс Математика. общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. 

Просвещение 

1 класс Окружающий мир общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Плешаков А.А. Просвещение 

2 класс Окружающий мир. общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Плешаков А.А. Просвещение 

1 класс Музыка. общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Просвещение 

2 класс Музыка. общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Просвещение 

1 класс Окружающий мир. общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Плешаков А.А. Просвещение 

1 класс Труд (технология) общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Просвещение 

2 класс Труд (технология) общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Просвещение 

1 класс Изобразительное 

искусство. 

общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Неменская Л.А. Просвещение 

2 класс Изобразительное 

искусство. 

общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Коротеева Е.И. Просвещение 

1 класс Физическая культура. общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Матвеева А.П. Просвещение 

3- 4 классы Русский язык общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки. 

Канакина В.П., Горецкий В.Г. Просвещение 



 

3- 4 классы Литературное чтение общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки. 

Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г., Голованова М.В. 

Просвещение 

3-4 класс Русский родной язык общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки 

Александрова О.М., Вербицкая 

Л.А., Богданов С.И., Казакова 

Е.И., Кузнецова М.И. 

Просвещение 

3,4 классы Английский язык общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки. 

Афанасьева О.В., Михеева И.В. Дрофа 

3,4 классы Математика общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки. 

Моро М.И., Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. 

Просвещение 

3,4 классы Окружающий мир общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки. 

Плешаков А.А. Просвещение 

3,4 классы Музыка общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки. 

Е.Д. Критская, 

Г.П. Сергеева 

Просвещение 

3,4 классы Изобразительное 

искусство 

общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки. 

Б.М. Неменский, В.Г. Горяев Просвещение 

4 классы Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки. 

Шемшурина А.И. Просвещение 

3,4 классы Технология общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки. 

Роговцева А. Просвещение 

3,4 классы Физическая культура общеобразовательная 

программа, обеспечивающая 

базовый уровень подготовки. 

В.И.Лях, А.А.Зданевич. Просвещение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


